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Studieren

• Regelstudienzeit: Vier Semester

• Schwerpunktausbildung:   
Kognitive und Klinische Psychologie 

• Intensive Ausbildung in Forschungs- und Aus-
wertungsmethoden sowie in diagnostischer 
Entscheidungsfindung

• Mitarbeit in Forschungsprojekten (experi-
mentelle Psychologie/Psychopathologie/Psy-
chophysiologie/Psychotherapie) ist Bestandteil 
des Studiums

• Umfassende Fachstudienberatung und Unter-
stützung für die Studienverlaufsplanung durch 
das Studiengangsmanagement

• Auslandsstudium ohne Verlängerung des 
Studiums möglich – flexible Anerkennung von 
Auslandsleistungen an führenden Universitäten 
in Europa und Übersee

• Moderne Infrastruktur mit neu renovierten 
Seminargebäuden, guter PC-Ausstattung und 
langen Öffnungszeiten der Bibliotheken

• Lehrbeiträge von erfahrenen Praktikern

• Fallseminare in der eigenen psychotherapeu-
tischen Ambulanz

• Zusätzliche Lehrangebote durch den neu einge-
richteten Lehrstuhl für Gesundheitspsychologie



M.Sc. Psychologie (Kognitive und Klinische Psychologie)Studieren

Kognitive und Klinische Psychologie

Psychische Störungen äußern sich als Störungen des Erlebens und Verhaltens, wobei 
neben emotionalen Fehlregulationen dysfunktionale Kognitionen im Vordergrund 
stehen. Beispiele dafür sind kognitive Verzerrungen wie Aufmerksamkeitslenkung 
auf Angstreize, Erinnerung traumatischer Erlebnisse oder Übergeneralisierungen bei 
psychotischen Störungen. Daher ist die Kognitive Psychologie eine der wichtigsten 
Grundlagenwissenschaft für die Klinische Psychologie. Umgekehrt legen viele ko-
gnitionspsychologische Befunde (z. B. zu Mechanismen der Aufmerksamkeitssteu-

erung, des Gedächtnisses, Denkens, Urteilens und Entscheidens) Anwendungen im 
klinischen Kontext nahe. Deshalb bilden Klinische und Kognitive Psychologie eine 
ideale Kombination. Zusammen mit einer breiten Methodenausbildung ergibt sich 
eine tragfähige Basis für viele psychologische Tätigkeitsfelder sowohl in der klinischen 
Praxis als auch in der Wissenschaft. Die Kombination experimentalpsychologischer Fä-
cher (kognitive Psychologie, Psychopathologie, biologische Psychologie) ist damit eine 
attraktive Besonderheit unter den verschiedenen universitären Master-Angeboten.

Methodenausbildung

Vertiefung von Kenntnissen zur Planung, Durchführung und Auswertung 
psychologischer Untersuchungen 

Komplexe Verfahren der Versuchsplanung und der statistischen Analyse

Evaluation psychologischer Interventionsmaßnahmen

Erweiterung der Kenntnisse im Bereich der klassischen Testtheorie und 
der modernen Item-Response-Theorie 

Erstellung psychologischer Gutachten

Zugang zu vielfältigen biopsychologischen Methoden (OSI-Labor)

Lehrbeiträge von erfahrenen Praktikern

Fallseminare in der eigenen psychotherapeutischen Ambulanz

Zusätzliche Lehrangebote durch den neu eingerichteten Lehrstuhl 
für Gesundheitspsychologie

Vielzahl an kooperierenden Einrichtungen: ZI Mannheim, AHG-Klinik, 
BG-Klinik Ludwigshafen

Wahl des Nebenfachs Psychiatrie möglich



Sem. Studienaufbau M.Sc. Psychologie Kognitive und Klinische Psychologie SWS ECTS

Modul Forschungs- 
methoden

Psychologische 
Diagnostik

Forschungs- und 
Anwendungstechni-
ken/Kommunikati-
on wiss. Ergebnisse

Klinische  
Psychologie und 
Psychotherapie

Kognitive  
Psychologie

Kognitionspsych. 
Grundlagen der 
Klin. Psychologie 

und Psychotherapie

Wahl- 
modul

Projekt- 
modul

1. 
Multivariate  

Auswertungs- 
verfahren

Testen und  
Entscheiden 

Vertiefung Klinische 
Psychologie und 
Psychotherapie 

Vertiefung Kognitive 
Psychologie

Ausgewählte  
Probleme der Kogni-

tiven Psychologie

Vorlesung/ 
Übung 1 12 24

2. 

Spezielle  
Forschungs-  

und Evaluations-
methoden

Neue Entwicklungen 
der Testtheorie und 
Testkonstruktion

Forschungs-  
und Anwendungs-

techniken 1

Ausgewählte 
Probleme der Klin. 
Psychologie und 
Psychotherapie

Schwerpunkte  
der kognitions-
psychologischen 

Forschung 

Kognitive Grund-
lagen der Klinischen 

Psychologie

Projekt- 
seminar  

1
14 28

3. 

Forschungs-  
und Anwendungs-

techniken 2 
Klinisch- 

psychologisches 
Fallseminar

Kognition und  
Psychopathologie Vorlesung/ 

Übung 2

Projekt- 
seminar  

2
14 26

Kognition und  
PsychotherapieKolloquium 1

4. 
Kolloquium 2

2 32

Praktikum 10

42 120

Masterarbeit



Praxis

• Der Abschluss qualifiziert für die Ausbildung 
zum Psychologischen Psychotherapeuten 

• Intensive Ausbildung in Forschungsmethoden 
vermitteln Kenntnisse für eine Promotion und 
eine Tätigkeit in Wissenschaft und Lehre

• Otto-Selz-Institut für angewandte Psycho-
logie als klinisches Forschungs- und Ausbil-
dungsinstitut der Universität Mannheim (ZPP 
Mannheim)

• Mannheimer Praktikumsprogramm – MAP: 
Großes Angebot an qualitativ hochwertigen 
Praktikumsplätzen für die Studierenden der 
Fakultät 

• Das Praktikumsbüro pflegt intensive Kontakte 
zu Unternehmen und Institutionen auf euro-
päischer, nationaler sowie regionaler Ebene.

• Betreuung des Pflichtpraktikums und Prak-
tika im Ausland durch das Praktikumsbüro der 
Fakultät



Leben

• Multikulturelle, dynamische Quadratestadt mit  
großem Freizeitangebot

•  Sport, Freizeit und Erholung mitten im Zen-
trum: Joggen an Rhein oder Neckar, der Besuch 
des unieigenen Fitnesscenters oder die Teilnah-
me am vielseitigen Uni-Sport-Programm sind 
beliebte Möglichkeiten sich fit zu halten. Außer-
dem glänzt Mannheim mit seinen erfolgreichen 
Profimannschaften im Eishockey (Adler Mann-
heim) und Handball (Rhein-Neckar Löwen) 

•  Viele Möglichkeiten für ehrenamtliches Enga-
gement, beispielsweise in studentischen Initia-
tiven und Hochschulgruppen

•  Preiswerter Wohnraum in uni- und zentrums-
naher Umgebung

•  Mannheim hat Kulturtradition: zahlreiche Mu-
seen, das Nationaltheater, Planetarium, Kunst-
halle und das internationale Filmfestival Mann-
heim/Heidelberg

•  Die SAP-Arena zieht internationale Künstler-
Innen und Großevents in die Stadt



•  Zentrum der Popkultur: Popakademie und Mu-
sikpark in unmittelbarer Nähe 

•  Metropolregion Rhein-Neckar: In unmittel-
barer Nähe befinden sich Heidelberg, Ludwigs-
hafen, Speyer, Karlsruhe, Darmstadt. Ebenfalls 
sehr schnell zu erreichen: Mainz, Frankfurt, 
Stuttgart und Wiesbaden

•  Vielfältige Kneipen- und Clublandschaft



Bewerbungsverfahren

• Bewerbung jeweils zum Herbstsemester

• Bewerbungsfrist: 15. März bis 31. Mai 

Auswahlkriterien   
zur Studienplatzvergabe

• Die Durchschnittsnote der Hochschulzugangs-
berechtigung

• Die Abschlussnote des Bachelorstudiums bzw. 
alle bis zum Bewerbungsschluss belegten Mo-
dulnoten bzw. Prüfungsnoten des Bachelor-
studiums

• Gegebenenfalls das Ergebnis eines Zulas-
sungstests – nähere Informationen auf den 
Seiten der sozialwissenschaftlichen Fakultät:  
www.sowi.uni-mannheim.de

• Herausragende studienrelevante Zusatzqua-
lifikationen (wie z. B. Berufsausbildungen, 
praktische Tätigkeiten von mindestens drei-
monatiger Dauer, studienrelevante Auslands-
aufenthalte, errungene Auszeichnungen)

Information

Weitere Informationen unter:  
www.sowi.uni-mannheim.de/studieninteressierte

Kontakt

• Fachstudienberatung/Auslandskoordination
Dekanat der Fakultät für Sozialwissenschaften
A5, 6 ∙ Raum A 417 ∙ 68131 Mannheim

Telefon:  (+49) 621/181-2790
E-Mail:   studienberatung-psych@  
   sowi.uni-mannheim.de

• Zulassungsstelle · L1,1 ∙ 68131 Mannheim

 Telefon:  (+49) 621/181-2222 (Mo – Fr, 9 – 16 Uhr)

bewerbung.uni-mannheim.de
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